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[150] とほほ・・・  2007年12月20日 19時4分

ブルーアイズ さん  e-mail 

こんばんは。ブルーアイズです。 
 
ブルーアイズは日曜日から体調を崩しています。 
銀杏のほうももう４日間休んでいます。 
今日の銀杏の忘年会ではバレーボールの銀杏２００７の祝勝会も一緒に行われるは
ずだったので 
ぜひとも出席したかったのですが 
みなさんにご迷惑をおかけするわけにもいかずやむを得ず欠席しました。 
 
三八さんも健康に気を使っていらっしゃるようですが 
ブルーアイズも体調管理には気をつけないといけないと思っているところです。 

[149] ”[１４８]の続き・・・後半”  2007年12月20日 14時8分

三八（さんぱち） さん  e-mail 

さて、後半です。私が所属していた某銀杏の所長さんからは「三八さんは、減量する
必要は無い」と言われましたが・・・？ 
次は喫煙の事です。先程の副院長さんから「煙草はやめなさい！！ 万病の基です」
と言われました。確かに頭の中では判っています。言い訳をして済みませんが、緊張
やイライラからどうしても吸ってしまいます。父からも言われていますし、禁煙すればそ
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の分、節約出来ます。「意志の弱さか？ ムギー 全くモウ！！」。 
以上の入力は、今朝、タイピングの練習とウォーキングをしてからです。故人ですが、
私の親戚で車の運転ばかりや偏食をしたせいで寝たきりになった方がおります。です
から私は時々、ウォーキングをします（程度の差は有れ）。 
他に、変わった事は、例年の冬より厚着をしています。体を冷やすのは良くないです
から・・・。 
最後に、皆様、ご自愛の程、頑張って下さい！！

[148] ”朝永振一郎さん 国士無双さん 有難う御座います！！ そして・・・・ 前半”  
2007年12月20日 13時54分

三八（さんぱち） さん  e-mail 

今日は。三八です。 
朝永振一郎さん、国士無双さん、私の体の事を心配して頂き、本当に有難う御座いま
した！！ 何故、又、遅れたと申しますと某投稿者から甘えていると思われたく無かっ
たからです。失礼ですが、[１４７]で投稿されたので、入力しました。さて、病状ですが、
５日間、何も出来ず、余り食欲が無く、歯磨きの時は計３回嘔吐しました（お食事時に
済みません）。しかし、もう復帰しました。ですが、私は来年の１月下旬に節目健康診
査を受けます。因みに、前回の生活習慣病健診では異常は有りませんでした。次に、
国士無双さん。年賀状の印刷は父と共同でやりました。そして、両親の方は１２／１６
に、私の関係している方は１２／１７に投函しました。他に、お歳暮の３つのお礼状は
[自由にデザイン」では無く、「はがきデザイン」でした。さて、私事で恐縮ですが、主に
糖尿病の話をします。勿論、私は医学に関してはど素人です。僭越で済みません。し
かし、身内に糖尿病患者が２人います。２人とも甘い物の食べ過ぎが原因ですが、遺
伝も関係します。私も若い頃（２０歳代）、甘い物を結構、食べたので杉並区の某病院
で検査して頂いた事が有ります。採決、採尿そして眼科もしました。異常が無ければ
連絡しなくても良いと申し上げたので連絡は有りませんでした。しかし、眼科だけは違
いました。私が、「失明の危険性は有りますか？」と訊いたら、「絶対に有りません も
う来ないで下さい」と言われました。。その眼科医は、私が極論を申し上げたので愚弄
されたと思われたのでしょう。しかし、１週間後に行ったら、目が充血していると言われ
ました。他に糖尿病で、悪化すれば壊疽や余病も発生します。そして、２０歳代の時に
自宅の近くに総合病院が有りまして、その副院長さんは太っている人を見ると、「これ
以上太らないで下さい 糖尿病になります」が口癖でした。私の主治医（精神科）も「太
った時は危険です それから考えて下さい」と言われました。しかし、私はスポーツ（も
うしないと思いますし、本格的なスポーツ経験は私には有りません 体験です）や余程
疲れている時以外は甘い物を口にしません。飲物は水以外でしたらブラックコーヒー
かスーパーで買ってくる２Ｌの緑茶を飲んでいます。空腹時血糖値も８０弱にしたいし、
体重も５０ｋｇ代後半にしたいです。 構文エラーを起こしたので次に続きます。 

[147] １０円の重み  2007年12月19日 21時8分

国士無双 さん  e-mail 

今晩は、国士無双です。 
 
管理人さん、励ましのお言葉ありがとうございます。 
国士無双も時給が10円アップしてから、仕事内容が大きく変わってきました。 
全く、健常者の方と同じ仕事をしています。 
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仕事は自分で見つけるというのは、その通りですね。 
明日も大忙しだとだと思いますが、国士無双は頑張ります！！ 
銀杏の方は良い忘年会を！！ 

[146] お昼休みにこんにちは。  2007年12月19日 12時59分

管理人 さん  e-mail 

国司さん・朝永さん、昼休みでホッと一息しているところでしょうか？ 
仕事の悩みは本当に辛いですね。 
 
「仕事は誰かから与えて貰うだけではありません。自分でやれる事を探したり 
 考えたりすることも・・・？」と思います。 
 
さぁ、もうすぐ午後の仕事が始まります。 
みんなで頑張りましょう。

[145] 国士無双さん、ありがとうございます！！！！！！！  2007年12月19日 7時
37分

朝永振一郎 さん  e-mail ???

がんばります！ 
 
でも、勤務時間内の書き込みは控えます。 
 
反省………。 
 
仕事を任せていただけるよう、がんばります！！！

[144] 朝永さん言い過ぎました<m(__)m>  2007年12月18日 20時30分

国士無双 さん  e-mail 

今晩は、国士無双です。 
 
先程は、朝永さんに少しきついこと言い過ぎました<m(__)m> 
仕事が回ってこないのは朝永さんの責任ではなく、周囲の方の朝永さんへの扱いが
悪いのですね。 
いつもの元気で、明日も仕事前向きに頑張って下さい！！

[143] ほんとうにそうですね………  2007年12月18日 16時57分

朝永振一郎 さん  e-mail ???
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パスワード  削除番号    

張り切っていたのが… 
 
ぶったるんでいるのですね…。 
 
大・反・省！！！ 
 
もし、不愉快な思いをされた方がいらっしゃったら、謝罪いたします。 
申し訳ありません！！！ 
 
そして、が・ん・ば・る・ぞ～～～！！！

[142] 遊んでられるんですか！！！  2007年12月18日 16時30分

国士無双 さん  e-mail 

こんにちは、国士無双です。 
 
朝永さん、一日遊んでられるんですか！！！ 
先日の書き込みで、そのこと悩んでいらっしゃったので、羨ましいなどとは書き込みし
ませんが・・・・ 
現実の先生が厳しくても、クビにならないだけ、幸せだと思いましょう！！ 
そのうち、仕事回ってくると思います！！ 
銀杏の方も風邪など引かぬよう気を付けて2週間少々ですが、乗り切って下さい！！

[141] （そろそろ）こんばんは、国士無双さん。  2007年12月18日 15時52分

朝永振一郎 さん  e-mail ???

私の「涙のペイ・デイ」は、２５日です。 
 
勤務時間は８：３０～１７：３０なのですが、早めに出勤して掲示板を確認するのを楽し
みとしています。 
 
今日は一日殆ど遊んでしまいました。うーん…。 
まあ、徐々に会社の仕事を任せていただけるようになりたいです。 
 
「現実先生」も、私にもう少しお手柔らかに指導してほしいナ…？？？ 
 
「注文のおおい生徒」です。

 まえのぺーじ あたらしいぺーじ

150 記事削除

4/4 ページ銀杏企画三丁目の掲示板

2007/12/22http://www.h3.dion.ne.jp/cgi-bin/ezboard/ichou3/1


