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[936] ブルーアイズさん、文集の名前決まったら掲示板で教えてください。  2008年8
月24日 21時38分

国士無双 さん  e-mail 

今晩は、国士無双です。 
 
今日は、レオンさんや、三八さんから、銀杏の文集の良いタイトル、提案され、ブルー
アイズさんも、係活動、楽しみになってきたのではないでしょうか？ 
 
レオンさんの文集のタイトルが、やはり、現在でも、銀杏に在籍されているだけあっ
て、良いタイトルが多いと思います。 
 
「なかま」（仲間）などは本当にいいタイトルだと思います。 
 
国士無双は漢字で書き込んでしまいましたが、「みちしるべ」（道標）が一番最初に思
いつきました。 
 
三八さんの「ひやく」（飛躍）などもいいと思います。 
 
今後も、文集の係活動で、何か進展があったら、この掲示板で是非、報告書き込んで
下されば、国士無双も楽しみです(^^♪ 
 
最後に、文集のタイトルが正式に決まったら、是非この掲示板で教えて下さい。 
 
ところで、国士無双も実はブルーアイズさんと同じで、仕事が休みの日になると、いろ
いろと考え事をしてしまいます。 
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しかし、弱音を吐けるような気楽な掲示板が良いと思います。 
 
仕事をしていて感じることですが、健常者の方でも、常に考え事したり、悩み事をした
り、不平不満を言ったりしています。 
 
精神のバランスを取る上で、弱音を誰かに吐くことも重要だと思います。 
 
国士無双も、この掲示板で、かなり弱音を吐かせて頂いて来ているので、感謝してい
ます。 
 
ではでは、今週も良き日々が続くよう！！ 
 
 
 
 
 
 

[935] レオンさん、ありがとうございます＆三八さん、パソコンに詳しいですね  2008
年8月24日 20時24分

ブルーアイズ さん  e-mail 

こんばんは。ブルーアイズです。 
 
レオンさん、文集の題名をいろいろ考えていただいてありがとうございます。 
 
三八さんも題名を考えていただいてありがとうございます。 
 
お二人の意見はチーフサブチーフに報告しようと思います。 
 
しかし三八さんはパソコンにお詳しいですね。 
ブルーアイズの知識ではマクロというものが何かすらわかりません。 
うわさによれば三八さんはパソコン検定２級をもっていらっしゃるとか。 
資格を生かせる場はたくさんあると思います。どうかがんばってください。 
 
ブルーアイズは休みになるといつも心が揺れます。 
つまらないことをいろいろ考えてしまうのです。 
もう４０代後半で何をするにも遅すぎるのでは・・・ 
ブルーアイズごときが何をやってもだめなのでは・・・ 
 
すみません、ちょっと弱音を吐かせていただきました。 
 
明日からまた忙しい一週間が始まりますががんばって乗り切って行きましょう。 
ではでは。

[934] ”話題と反れますが”  2008年8月24日 13時49分
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三八（さんぱち） さん  e-mail 

 今日は。三八です。 
 
 ブルーアイズさん。文章のタイトルとしては、私案だと「飛躍」をお勧めします。しか
し、「道標」とお決めになったら口出しをしません。 
 
 此処で本題に入ります。「マクロ」についてご説明します。嘗て「マクロ」の方法を入力
しましたが、今回は間違いが無い様にご説明します。国士無双さん。先日は失礼致し
ました。 
 先ずは或るシートを選択します。次にメニューバーの「ツール」から「マクロ」そして
「新しいマクロの記録」を選択します。「マクロ名」で書式設定等の名称を入力します。
そして、「ショートカットキー」のボックスに半角大文字の「某アルファベット」を入力し
て、「ＯＫ」ボタンを選択します。ステータスバーに「マクロの記録中」が表示されている
か確認します。そして、マクロで自動化したい部分を入力します。次に、或るシートのＡ
１をクリックし、「記録終了」ボタンをクリックします。それから、或るシートとは別のシー
ト（同じページで）に切り替え、「コントロールキー」と「シフトキー」と「某アルファベット」
を同時に押します。別のシートで、自動化したい部分になっていますので、これも確認
して下さい。他に、「記録終了」ボタンが表示されない場合はメニューバーの「表示」か
ら「ツールバー」そして「記録終了」ボタンをクリックします。他に、セキュリティの面から
警告が表示される事も有ります。 
 
 皆様。この本題がお節介でしたら済みませんでした。 
 
 最後に、ご自愛の程、お過ごし下さい。

[933] 文集のタイトル  2008年8月24日 10時40分

レオン さん  e-mail 

 「銀杏企画の文集」のタイトルについて。「かけはし」（懸け橋）、「にじ」（虹）、「もさく」
（模索）、「なかま」（仲間）、「すすむ」（進む）、などというのはどうでしょうか。

[932] 国士無双さん、さっそくありがとうございます!(^^)!  2008年8月23日 15時41分

ブルーアイズ さん  e-mail 

こんにちは。たびたびブルーアイズです。 
 
国士無双さん、仕事でお疲れのところさっそく文集の題名を考えていただきありがとう
ございます。 
今度の話し合いでみんなに伝えようと思います。 
ブルーアイズは個人的には国士無双さんのおっしゃる「道標」などがいいと思います。 
 
文集といえばメンバーはそれぞれ書きたいことを一人一人文集に書くのですが 
今まで書いてくれた人のを見るとみんないいことを書いていますねぇ・・・ 
ブルーアイズもこの土日で何とか文面を考えようと思っていますが 
くだけたことなら何とかかけるのですがあらたまったことを書くのはちょっと苦手で
す・・・ 
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なんだか今日は雨が降ったりやんだりではっきりしないお天気ですね。 
こんな日はゆっくり過ごすに限ります。 
みなさん、良い休日を。 

[931] こんなのは如何ですか？  2008年8月23日 13時57分

国士無双 さん  e-mail 

こんにちは、国士無双です。 
 
ブルーアイズさん、書き込み読みました。 
銀杏２０周年の文集の編集大変だと思います。 
 
国士無双の疲れた頭をしぼって考えた文集のタイトルですが、 
 
例えば、「道標」、「立志」、「ハッピー銀杏」 
 
など如何でしょうか？ 
 
銀杏も２０周年という事は、人間で言えば、成人式を迎えたようなものだと思います。 
これからは、大人の仲間入りということで、 
 
歩むべき道を教えてくれる     「道標」 
これからの志を立てる       「立志」 
これまでの２０年を素直に振り返る 「ハッピー銀杏」 
 
など思い浮かびました。 
 
大してお役に立てないと思いますが、書き込みします。 
 
 

[930] なにかいい題名ありませんかね・・・  2008年8月23日 10時24分

ブルーアイズ さん  e-mail 

おはようございます。ブルーアイズです。 
 
昨日今日となんだか急に涼しくなってしまいましたね。 
でも来週からはまた暑さがぶり返してくるとのことでみなさん体調管理にお気をつけく
ださい。 
 
ところでブルーアイズは銀杏の２０周年祝賀会の係で記念に文集を作る係に入りまし
た。 
文集には関係者の方の文章やメンバーの文章ものりますがどんなものになるかはお
楽しみに。 
いま係のあいだで問題になっているのが文集の題名でどんなものにするか頭を悩ま
せています。 
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ちなみに１０周年記念のときの文集の題名は「あゆみ」でしたが２０周年には何がふさ
わしいか。 
この掲示板の住民の方のご意見もおうかがいしたくなにか適当な題名がありましたら 
教えていただきたいのですが。 
まことに勝手なお願いですがよろしくお願いします。 
 
それではみなさん、良い週末を。

[929] 埼玉の作業所の試み②  2008年8月22日 20時28分

国士無双 さん  e-mail 

国士無双です。 
 
先程の記事の続きです。 
 
 高級豆腐作りは、障害者ができる作業として全国の助産施設に広がり始めている。
同作業所では、宮城県の社会福祉法人はらから福祉会が手作りした豆乳を仕入れ、
「絹」「寄せ」など四種類の豆腐を作っている。 
 
 値段は二百五十円から三百円。口コミで顧客は増えているが、売り上げは一日二万
円ほど。さらに販路を広げようと、同法人では商品の一部を系列のそめや共同作業所
（同市見沼区）に運び、見沼区内での引き売りも始めた。 
 
 豆腐や油揚げなどをリヤカーに積み、ラッパを鳴らしながら住宅街を歩く。車いすに
乗る中島嘉宏さん(３４)は呼び込みと会計担当。「常連さんもできて、顔見知りが増え
た。『メガネのお兄さん』と声を掛けてもらうこともあって楽しい」と、日焼けした顔をほこ
ろばせる。 
 
 同法人ではこれまで、障害者就労として野菜の袋詰めや名刺印刷などに取り組んで
きた。障害者自立支援法による障害者の負担増を受けて、より付加価値の高い就労
事業が必要として豆腐作りに乗り出した。 
 
 同法人職員の大野博司さん(３３)は「地域との新しいつながりもでき始めている。今
のところ採算は合わないが、きちんと給料を払う作業として続けていきたい」と話して
いる。 
 
 とうふ屋一豆の問い合わせは、つばさ共同作業所（ＴＥＬ０４８・８５４・８０００）へ。 
 
埼玉新聞 
  
さいたま市の取り組み面白いものだと思います。何かの参考になれば幸いです。 
 
ところで、最近、この掲示板も、変な広告が多く困りますが・・・ 
 

[928] 埼玉の作業所の試み①  2008年8月22日 20時26分
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国士無双 さん  e-mail 

今晩は、国士無双です。 
 
今日は、職場暇で、６時で、早上がりでした。 
ところで、ネットで埼玉の作業所の新たな試み見つけましたので、投稿します。 
 
手作り豆腐で就労開拓 さいたまの福祉作業所   
  
 さいたま市の社会福祉法人鴻沼福祉会（小根山和正理事長）が、障害者の新たな
就労事業として高級豆腐作りに乗り出した。豆乳を仕入れ、作業所でにがりを加えて
成形。リヤカーに積み込んだ引き売りも行っている。「市販の豆腐とは味が違う」と評
判は上々。自立支援法による負担増が続く障害者たちの貴重な収入源として、期待さ
れている。 
 
 障害者が軽作業を行う同市中央区のつばさ共同作業所。白い作業着の男性が豆乳
ににがりを加え、かき混ぜる。一回、二回…。腰を入れ手首を返す独特の動き。豆乳
の温度は八四度。温度計できっちり測る。静かにヘラを引き上げ、すぐにラップを張っ
た。 
 
 「とうふ屋一豆（いちず）」は今年七月中旬、同作業所内にオープンした。職員二人と
利用者三人が平日の午前九時から午後四時まで、給食室を改装した調理室に立つ。 
 
 作業する大場勇太さん(２４)は「難しい作業が多い」と、昼休みにかき混ぜの練習を
する。同僚の小林孝一さん(５１)は「洗い物ならできると思って始めたけど、慣れない
から大変」と試行錯誤を続けている。 
 
次に続きます。 
 
 

[925] ブルーアイズさん、ありがとうございます、etc・・・  2008年8月20日 21時29分

国士無双 さん  e-mail 

今晩は、国士無双です。 
 
ブルーアイズさん、簿記の勉強の仕方教えて頂きありがとうございます。 
焦らず、気長に、根気よくですね。 
その通り、のんびり、気長に、勉強していきたいと思います。 
 
ただ、ブルーアイズさんの書き込みにあるような知力は国士無双は持ち合わせていま
せん。 
これは、謙遜でもなんでもなく、本当にそうです。 
就労前の適正検査でも、知力は標準以下でした。 
現在でも、大して知力は上がっていないと思います。 
 
ただ、パソコンの検定試験に独学で合格したのは事実ですが、当時は、学生時代の
友人の研究所で働いていたので、ある程度のパソコンのスキルを要求され、死に物狂
いで勉強というか練習しました。 
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パスワード  削除番号    

 
必要は発明の母という言葉がありますが、必要に迫られると、人間、火事場の馬鹿力
が出るのかもしれません。 
 
国士無双も５年余り、働き続いているのも、障害年金を貰えず、働かなくては、将来の
生活が心配だから「仕事人間」続いているんだと思います。 
 
最近はある程度職場でも余裕が出てきたので、簿記の勉強もする気力が沸いてきた
のだと思います。 
 
今回は火事場の馬鹿力ではなくのんびり、気長に、趣味のように 勉強していきたいと
思います。 
 
銀杏の方々は、２０周年記念祝賀会の準備で大変そうですが、ご無理なさらず、乗り
切って下さい。 
 
そして、ブルーアイズさんも来年の就職活動に向け、就労支援移行コースで頑張って
下さい。 
 

 まえのぺーじ 

936 記事削除
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